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اسـت.  تبدیـل شـده  فرهنگـی  یـک شـور  بـه  خانـه  اخیـر،‌ طراحی‌داخلـی  در سـال‌های 

برنامه‌هـای تلویزیونـی بازسـازی خانه‌هـا، وبلاگ‌هـا و مجله‌هـا، بـا خانـه همچـون شـخصیت 

نـه صرفـاً صحنـه. چنیـن رویکـردی شـیفتگی بسـیاری دربـاره  و  اصلـی برخـورد می‌کننـد 

طراحی‌داخلـی خانـه برانگیختـه و توجـه تـازه‌ای را بـه ایـن حرفـه جلب کرده اسـت. پرداختن 

بـه طراحی‌داخلـی خانـه دیگـر قلمـرو ثروتمنـدان بـا خانه‌هـای بـزرگ و جیب‌هـای گودشـان 

قلمـداد نمی‌شـود و در دسترس همـگان اسـت و بـرای هـر سـکونتگاهی ـ هـر چـه هـم کـه 

معمولـی باشـد ـ می‌توانـد بـه کار گرفتـه شـود. 

بـرای شـیفتگان دیزایـن، ایـن دسترسـی‌پذیری‌ تنهـا مایـهٔ توانمندسـازی نیسـت، بلکـه 

همچنیـن مایـهٔ آشـفتگی اسـت؛ زیـرا در دسرتس‌ بـودن بـه معنـای فهمیـده شـدن نیسـت. 

فـرد می‌توانـد دربـارهٔ ایـن کـه روکـش مبـل چـه مسـاحتی می‌بـرد یـک مقالـه بخوانـد امـا 

بـرای ایـن کـه حسـاب کنـد چـه پارچـه‌ای و چـه قـدر بایـد بخـرد، بـاز هـم لازم دارد کـه انواع 

نـخ و بافـت را بشناسـد و بدانـد الگوهـا چگونـه دوختـه مـی شـوند. و بلـه بـه لطـف اینترنـت 

مشرتی‌ها می‌تواننـد از  تخفیف‌هـای دوره‌ای باخبر بشـوند و بـه نمایشـگاه‌هایی کـه قبلاً 

مخصـوص طراحـان حرفـه‌ای بـود دسترسـی داشـته باشـند. امـا سـاختارهای قیمت‌گـذاری 

تـوکار چنـدان  کابینـت  و  تزئیینـی  بـرای محصول‌هـای سفارشـی، ظریـف‌کاری دیوارهـای 

از  ایجـاد می‌کننـد. اشـباع  بـه بودجـه  انتظارهـای غیرواقعـی نسـبت  آسـان‌فهم نیسـتند و 

اطلاعـات گیج‌کننـده )و اغلـب متناقـض( بـرای هـر کسـی کـه یـک پـروژه طراحـی را شروع 

می‌کنـد زیان‌بـار اسـت؛ خـواه صاحبخانـهٔ جدیـدی کـه در پی مبلامن کردن تمـام منزل‌اش 

اسـت، خـواه اجاره‌نشـینی کـه دنبـال پردهٔ سفارشـی بـرای آراسنت آپارتمان‌آش اسـت، یا هر 

اقامتگـری کـه می‌خواهـد یـک حرفـه‌ای را بـرای طراحی‌داخلـی بـه کار بگیـرد.

 پـس مـا ایـن کتـاب راهنامی طراحی‌داخلـی مسـکونی را تهیـه کردیـم تا همـهٔ جنبه‌های 

دیباچه
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ایـن فرآینـد را توضیـح دهیـم. رسـالت مـا ایـن اسـت کـه فعـالان و مصرف‌کننـدگان آگاه‌تـری 

بـرای طراحی‌داخلـی بپروریـم تـا بـه داخلی‌های بهرت و پالوده‌تـری بیانجامد. ایـن کتاب کل 

فرآینـد را از ایده‌یابـی تـا چیدمان و همچنین تمام زنجیرهٔ تصمیم‌گیری شـامل ریزه‌کاری‌های 

مهـم دربـارهٔ چوب‌سـاخته‌های تـوکار و مبلمان با مقیاس متناسـب را پوشـش می‌دهد. گرچه 

کتـاب بـه صـورت بخش‌بخش ارائه شـده و در هر بخـش دارای مطلب جامع دربـارهٔ موضوعی 

خـاص اسـت کـه می‌توانـد جداگانـه مطالعـه شـود، اما بهتریـن روش آن اسـت که بـار اول آن 

را از آغـاز تـا پایـان بخوانیـد تـا بـه درکـی از تصویر کلـی پیچیدگی‌هـای کار برسـید که از سر 

زدن خطاهـای پرهزینـه مثـل سـفارش متریال نامناسـب بـرای رویهٔ پیشـخوان آشـپزخانه، در 

امـان بمانید. 

ایـن کتـاب بـا توجـه بـه مخاطبان خـاص از جملـه خودآموزهـای بی‌پروایی کـه می‌خواهند 

تـا جـای ممکـن خودشـان کار را پیـش ببرنـد نوشـته شـده اسـت. بسـیاری از مـردم عاشـق 

ایـن ‌انـد کـه خودشـان فضـای زندگی‌شـان را طراحـی کننـد و ترجیـح می‌دهنـد خودشـان 

پـس از کسـب دانـش لازم از منبع‌هـای معتبر، دسـت به کار شـوند. برخی هـم توانایی مالی 

کافـی بـرای بـه کار گرفنت طراحان حرفـه‌ای را ندارنـد. این کتاب بـه آماتورهـای باانگیزه یاد 

می‌دهـد چگونـه دربـارهٔ همـه چیـز، از انتخـاب پوشـش دیـوار تـا تعییـن بلنـدای میـز تحریـر 

تـوکار در دفرت خانگـی، تصمیم‌هـای آگاهانه بگیرند. ایـن کتاب دربـارهٔ چگونگی پیش رفتن 

فرآینـد، دربـارهٔ سـاخت و چیدمـان مبلامن، دربـارهٔ خطاهایـی کـه بایـد از آن‌هـا پرهیخت، و 

دربـارهٔ ایـن کـه چـه هنگامـی بایـد حتامً از یـک حرفـه‌ای کمـک گرفـت، اطلاعـات واقعـی و 

کاربـردی می‌دهـد.

بـا خوانـدن ایـن کتـاب، تازه‌کارها نسـبت به برنامهٔ کلـی طراحی‌داخلی دید پیـدا می‌کنند 

و می‌تواننـد آگاهانـه تصمیـم بگیرنـد کـه آیـا خودشـان می‌تواننـد کار را پیـش ببرنـد یـا بـه 

کمـک حرفـه‌ای نیـاز دارنـد ـ بـه نقـاش تزئینـی، سـازندهٔ افزونه‌های سفارشـی پنجـره، بافندهٔ 

فرش‌هـای سفارشـی بـرای ابعـاد نامتعـارف اتـاق نشـیمن، کمدسـاز بـرای سـاختن قفسـهٔ 

کتابخانـه، پیمانـکار عمومـی بـرای بازسـازی دستشـویی میهمان، یا یـک طـراح داخلی برای 

هسـتی بخشـیدن بـه رویای‌شـان از صفـر تـا صد.
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ایـن کتـاب بـه افرادی که برای اولین بـار یک طراح داخلی اسـتخدام می‌کنند، می‌آموزاند 

کـه چگونـه می‌تواننـد یـک حرفـه‌ای پیـدا کننـد که فلسـفه‌اش با فلسـفهٔ آن‌ها همسـو باشـد. 

در موضوع‌هـای مختلفـی از جملـه قراردادهـا، چگونگی سـاختار هزینه‌هـای طراحی، ترتیب 

پیشرفـت رونـد کار، دربـارهٔ ایـن کـه طـراح چگونـه نـه تنهـا بـا مشرتی بلکـه بـا آرشـیتکت و 

پیمانـکار عمومـی و حرفه‌ای‌هـای دیگـر همـکاری می‌کنـد،  دربـارهٔ ایـن کـه چـرا بایـد خانـه 

را بـرای چنـد روز در طـول مراحـل چیدمـان تخلیـه کـرد، راهنمایی‌هایـی ارائـه می‌شـود. 

از آنجـا کـه ایـن کتـاب توضیح‌هـای جامـع و کاملـی از فرآینـد طراحـی و تصمیم‌هـای 

بی‌شامری کـه در سـاخت فضـای داخلی گرفته می‌شـود ارائـه می‌دهد، حرفه‌ای‌هـا در تمام 

سـطوح می‌تواننـد از آن بـه عنـوان کتابچه راهنما اسـتفاده کنند. به کسـانی که تـازه وارد این 

زمینـه می‌شـوند، بـه عنوان راهنمای مبانی کمک می‌کند تا بیـن موضوع‌های مختلف ارتباط 

برقـرار کننـد و درک کننـد کـه آن‌ها چگونه به هم پیوسـته‌ اند و در جریان کلـی کار ـ از خرید 

تـا فهرسـت رفع مشـکل‌های نهایی ـ جـای می‌گیرند. و گرچه اکثر مطالـب برای حرفه‌ای‌های 

کارآزمـوده آشـنا خواهـد بـود، حرفه‌ای‌هـای کم‌سـابقه‌تر می‌تواننـد از ایـن کتاب بـرای تقویت 

مهارت‌هـای خفتـه یـا یادگیـری ترفندهـای تجربی اسـتفاده کنند ـ مثلا رازهای تهیـهٔ بودجه 

یـا پرسـیدن سـوال‌هایی کـه مشرتی قبلاً بـه آن فکـر نکـرده اسـت. خواننـدگان بـا سـابقهٔ 

دیزایـن تجـاری یـا معامری از درس‌هـا در مـورد المان‌هـای تزئینـی که بیشرت بـه درد فضای 

مسـکونی می‌خورنـد  ـ ماننـد ریزه‌کاری‌هـای آبـاژور و پلان‌هـای اتاق نشـیمن ـ بهـره می‌برند.

طراحـی داخلـی بـه میـزان مسـاوی هم هنر و هـم علم اسـت. طراحی داخلی، حل مسـأله 

اسـت بـا یـک ارزش افـزوده: پیـچ و تـاب و خلاقیـت یگانـهٔ طـراح در الـک کـردن راه‌حل‌هـا 

بـا نظـری بـر زیبایـی و همدلـی. یـک طـراح داخلـی خـوب، مسـئله‌حل‌کن و قصه‌گـو اسـت. 

نقـش او آفریـدن روایتـی بـرای فضـا اسـت ـ روایتـی کـه همـه را در هـم ببافـد. بدیـن ترتیـب 

طراحی‌داخلـی هـم مسـتلزم رویـای آسامن آبـی و هـم اسـتدلال منطقـی اسـت. شـیفتگان 

دیزایـن چـه باسـابقه و چـه تـازه‌کار، بـرای بـه ذهـن سـپردن تصویـر کلـی، بـه دوراندیشـی و 

همه‌جانبه‌نگـری نیـاز دارنـد و همچنیـن بـه دیـد لیـزری نقطـه‌ای بـرای دیـدن این کـه چطور 

ریزتریـن ریزه‌کاری‌ها در جای درسـت می‌نشـینند. امـا در دل، طراحی‌داخلی بسـیار فراتر از 
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مجمـوع بخش‌هـای آن اسـت. از انتخـاب پرداخت‌های زیبا و سـاخت مبلمان سفارشـی فراتر 

اسـت. در نهایـت، طراحی‌داخلـی یعنـی مکان‌سـازی: آفریـدن فضاهایـی بامعنا و باتناسـب، 

بـا قلـب و بـا روح. ایـن هامن تعریـف اصلی خانه اسـت.

طراح این اتاق، بلندی سقف را با جای دادن تابلوها و پرده در ارتفاع زیاد به چشم آورده است.


